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INTUITIONIS

In einem kostenlosen und unverbindlichen
Erstgespräch finden wir heraus, was du
wirklich brauchst und planen ein auf
deine individuellen Bedürfnisse 
zugeschnittenes Coaching.



Unsere Mission

Jeder Mensch hat Zugang zu sich 
selbst und seinen individuellen 
Ressourcen und Kompetenzen.

 Wenn dieser Zugang aber in 
irgendeiner Weise von innen 
oder außen blockiert ist, 
schöpfen wir unser Potential 
nicht vollumfänglich aus.
Das tut uns nicht gut.

 Unsere systemisch angelegten 
Coachings setzen an dieser 
Blockade an. Sie helfen dir, 
zurück in einen produktiven 
und erfüllenden Austausch mit 
deinem beruflichen und privaten 
Umfeld zu kommen.

• Start jederzeit möglich

• 1 zu 1 Betreuung

• 1OO% gefördert durch AVGS

• modularer Aufbau

• Online UND Präsenz

• zertifizierte Coaches

• positive Atmosphäre

• Für Hochsensible

  und Hochbegabte geeignet

Gründer Coaching

Perspektive Selbstständigkeit

§45 Abs.1 Satz 1 Nr.4 SGB III

Wenn dich der Schritt in die Existenzgründung reizt,
geben dir unsere folgenden Module die dafür nötigen Tools an die Hand. 

Diese Einzelcoachings werden von zertifizierten Gründer-Coaches
mit langjähriger unternehmerischer Erfahrung durchgeführt.

Perspektive Selbstständigkeit I (50 UE*)

Unternehmerisches Denken

In diesem ersten Modul
legen wir den Grundstein

für deine Existenzgründung
und vermitteln dir umfangreiche 
unternehmerische Kompetenzen.

Perspektive Selbstständigkeit II (70 UE*)

Unternehmerisches Handeln

Schritt für Schritt
begleitet dich dieses Coaching

durch den vielschichtigen Prozess
deiner Existenzgründung.

Von der Idee zum Proof of Concept.

Inhalte des Moduls:

• IST-Analyse des Hier und Jetzt
• Auf dem Weg zum Ich-Bewusstsein

• Biografisches Interview • Ressourcen-Analyse
• SWOT-Analyse • Softskill-Analyse

• Innere Erkundungstour • Resilienz und Gesundheit
• Blockaden identifizieren: Glaubenssätze, Trauma und 

Ängste • Finanzen und unbezahlbare Werte
• Zeit- und Strukturmanagement • Priorisierung

• Aufbau von Entscheidungskompetenzen und 
einem „Inneren Team“ • 3-Sektoren-Modell und 

Wahrnehmungstraining • Potentiale, Beziehung und 
Zirkularität • Perspektivwechsel: Framing-Reframing

• Selbstverantwortung als Mindset
• Selbstkompetenz und Selbstliebe • Vision Board: 

Innerer Kompass und Visualisierung • Fokus-Optimierung
• Durchhaltevermögen trainieren • Arbeitsmarktanalyse: 
Optionen erkennen und ergreifen • Zukunftskompetenzen
• Sensibilisierung für gesellschaftliche Entwicklungen

• Möglichkeitsraum Gesellschaft • Sozialisierung
 • Marktentwicklungen • Positives Mindset

• Background-Check: Mein vielfältiges Umfeld
• Konfliktmanagement im Innen und Außen

Inhalte des Moduls:

• Mein unternehmerisches Anliegen:
Mission und Vision

• Entwurf des Entrepreneurial Design: 
Multiperspektivität und Step-by-Step-Optimierung

• Unternehmensaufbau • Finanzplanung + Förderungen
• Kostenaufstellung • Potentielle Einnahmen
• Kapitalbedarfsplanung • Liquiditätsplanung

• Finanzierungsplanung • Überblick über Darlehen
und Förderungen • Erstellung Business Model Canvas

• Zielgruppendefinition: Erstellung der Persona
• Five Forces nach Porter • SWOT-Analyse

• Business-Plan • Tragfähigkeitsbescheinigung
• Entwicklung eines innovativen Marketing-Konzepts

• Konzeption Aufmerksamkeitsökonomie
• Netzwerkerfassung und Aktivierung

• Online-Kommunikationskanäle erschließen:
Website, Social Media, Apps etc.

• Offline-Kommunikationskanäle planen und nutzen: 
Netzwerkveranstaltungen, Print Media etc.
• Pressearbeit • Rechtliche Grundlagen

• Steuerliche Grundlagen und Buchführung
• Proof of Concept: Erstellung Prototyp (MVP) * 
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